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I. PREVEDERI GENERALE 

Articolul 1. Prezentul regulament stabilește cadrul de desfășurare a practicii universitare 
efectuate de către studenții înscriși la Facultatea de Arhitectură și Urbanism din cadrul UTC-N. 

Articolul 2. Practica universitară este o activitate reglementată în cadrul sistemul de 
învățământ,  prin legi, norme și metodologii valabile pe plan național, precum și prin 
regulamentele interne ale Universității Tehnice din Cluj-Napoca și ale Facultății de Arhitectură și 
Urbanism. Prezentul regulament a fost întocmit cu respectarea: 

− Legea Educației Naționale nr.1 / 2011 
− Legea nr. 258 / 2007 privind practica elevilor și studenților, cu modificările și completările 

ulterioare 
− Carta Universității Tehnice din Cluj-Napoca 
− Regulamentul privind activitatea profesională a studenților utilizând sistemul ECTS 
− Normele ARACIS 
− Planul de învățământ al Facultății de Arhitectură și Urbanism, aprobat de Senatul UTCN 

Articolul 3. Terminologie, definiții 

(1) Practica universitară este activitatea desfășurată de studenți, în conformitate cu planul de 
învățământ, care are drept scop verificarea aplicabilității cunoștințelor teoretice însușite de 
aceștia în cadrul programului de instruire.  

(2) Practicantul este studentul care desfășoară activități practice pentru consolidarea 
cunoștințelor teoretice și pentru formarea abilităților, spre a le aplica în concordanță cu 
specializarea pentru care se instruiește.  

(3) Organizatorul de practică este instituția de învățământ universitar, care desfășoară activități 
instructiv-educative și formative, în acest caz Facultatea de Arhitectură și Urbanism Cluj-
Napoca.  

(4) Furnizorul de practică este acea entitate legal constituită, ce desfășoară o activitate în 
corelație cu specializările cuprinse în nomenclatorul Ministerului Educației Naționale și care 
poate participa la procesul de instruire practică a studenților. Furnizorul de practică poate fi o 
societate comercială, o instituție centrală ori locală sau orice altă persoană juridică. 

Articolul 4. Abrevieri 

− FAU: Facultatea de Arhitectură și Urbanism din Cluj-Napoca 
− UTCN: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
− ECTS: European Credit Transfer System 
− ARACIS: Agenția Română de Asigurare a Calității în Învățământul Superior 

II. ROLUL PRACTICII UNIVERSITARE 

(1) Educația de arhitectură la nivel universitar formează și califică profesioniști pentru a 
practica în domeniul arhitecturii. Pentru îndeplinirea acestei misiuni, programul de studiu 
universitar trebuie să asigure un bun echilibru între teorie și practică, fiind întemeiat pe 
aplicabilitatea curriculei academice în profesia de arhitectură.  

(2) Aplicabilitatea programului de studiu este sintetizată sub forma direcțiilor de competență 
practică, a obiectivelor de competență practică, și a temelor de practică universitară. 
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(3) Rolul principal al practicii universitare este acela de primă sursă de experiență practică în 
mediul profesional real, și are scopul de a facilita procesul de integrare în câmpul muncii a 
viitorilor arhitecți.  

(4) În cadrul academic (la cursurile teoretice), studenții acumulează noi noțiuni de arhitectură, 
pe care mai apoi le aplică și le antrenează (la atelierele de proiectare). Pentru a facilita tranziția 
înspre cadrul profesional real, studenții beneficiază de cadrul de practică universitară. În 
practică, studenții au ocazia de a exersa noțiunile dobândite sub efectul tuturor circumstanțelor 
complexe care guvernează câmpul muncii. Astfel, obiectul principal al practicii constă în 
angrenarea bagajului de cunoștințe dobândit în cadru academic și probarea acestui bagaj într-
un cadru profesional real, ca exercițiu esențial pentru formarea profesională.  

(5) Rezultanta principală a practicii universitare constă în dobândirea de experiență directă în 
sfera profesională, experiență care va fi unică și individuală pentru fiecare student în parte. 

III. PLANUL DE PRACTICĂ ÎN CADRUL FAU 

Articolul 5. Noțiuni generale 

(1) Planul de practică este un instrument de planificare a programului universitar prin care se 
stabilesc parametrii de implementare a direcțiilor și obiectivelor de competență practică, 
precum și a temelor de practică universitară. 

(1) Planul de practică se subordonează planului de învățământ, preia obiectivele și conținutul 
stabilit prin planul de studiu teoretic și aplicativ, după următoarea schemă:  

 

 

 

 

 

 

 

3.1. Direcțiile de competență practică 

Articolul 6. Direcțiile de competență practică includ direcțiile esențiale în calificarea 
profesională a viitorilor arhitecți.  

Articolul 7. Direcțiile de competentă practică adoptate în cadrul FAU corespund cu 
obiectivele pentru educația de arhitectură incluse carta UIA / UNESCO, acestea fiind: 

− Abilitatea de a crea proiecte care satisfac deopotrivă cerințele estetice și cele tehnice.   
− Cunoașterea adecvată a istoriei și teoriilor arhitecturii, a artelor conexe, a tehnologiilor și 

științelor umaniste.    
− Cunoașterea modului în care artele plastice influențează calitatea proiectelor de 

arhitectură.   
− Cunoștințe adecvate a design-ului urban, de planificare, precum și a abilităților implicate în 

procesele de planificare.   

Discipline teoretice: 
program de curs / program de seminar 

Discipline aplicative 
program de laborator /  atelier  

Planul de practică Discipline practice 
program de practică universitară 

Planul de studiu  
la nivelul 

trunchiurilor de 
discipline PLANUL DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 
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− Înțelegerea relațiilor dintre oameni și clădiri, dintre clădiri și mediul lor și a nevoilor de 
relaționare între clădiri și spațiile dintre acestea cu nevoile oamenilor și scara umană.   

− Înțelegerea profesiei de arhitect și a rolului arhitectului în societate, în particular pentru 
pregătirea de teme de proiect care iau în considerare factorii sociali.    

− Înțelegerea metodelor de documentare și cercetare pentru pregătirea temelor de 
proiectare.   

− Înțelegerea proiectării structurale a construcțiilor și a problemelor inginerești asociate cu 
proiectare construcțiilor.   

− Cunoștințe adecvate a problemelor fizice și a tehnologiilor, precum și a funcționării clădirilor 
astfel încât acestea să ofere condiții interne de confort și protecție împotriva climei.   

− Abilități de proiectare pentru a satisface cerințele utilizatorilor clădirilor respectând 
constrângerile legate de costuri și impuse de normative și regulamente.    

− Cunoștințe adecvate legate de industriile, organizațiile și instituțiile abilitate, regulamentele 
și procedurile implicate în transpunerea conceptelor arhitecturale în proiecte și clădiri cu 
integrarea acestora în planificarea generală.    

− Conștientizarea responsabilităților față de valorile umane, arhitecturale, de mediu și ale 
patrimoniului arhitectural.   

− Cunoștințe adecvate a mijloacelor de realizare a proiectelor responsabile ecologic și a 
conservării și reabilitării mediului.   

− Dezvoltarea de competențe creative pentru tehnicile construirii fundamentate pe 
înțelegerea disciplinelor și metodelor de construire specifice arhitecturii.   

− Cunoștințe adecvate despre finanțarea proiectelor, managementul proiectelor, controlul 
costurilor și despre metodele de livrare a proiectelor.   

− Pregătirea în tehnicile de cercetare ca parte inerentă a învățării arhitecturii, atât pentru 
studenți cât și pentru formatori.   

3.2. Obiectivele de competență practică 

Articolul 8. Obiectivele de competență practică vizează specializarea și detalierea direcțiilor 
de competență practică, la nivelul diferitelor discipline incluse în programul de studiu. 

Articolul 9. Rolul obiectivelor de competență practică este de a structura bagajul de cunoștințe 
teoretice și abilități necesar unui viitor arhitect, și de a organiza conținuturile disciplinelor incluse 
în programul de studiu. Obiectivele de competență practică, precum și sfera de aplicabilitate 
practică a acestor obiective în mediul profesional vor fi corelate la nivel de trunchi de discipline 
și vor fi detaliate la nivel de disciplină, fiind incluse în fișele de disciplină, conform Legii 
Învățământului, ARACIS și ECTS.  

3.3. Temele de practică universitară 

Articolul 10. Temele de practică universitară vizează nivelul operațional, prin care se 
implementează direcțiile de competență practică și obiectivele de competență practică 
adoptate în cadrul FAU. Temele de practică stabilesc parametri în care se va încadra un anume 
program de practică universitară, organizat individual sau în grup. 

Articolul 11. Temele de practică universitară includ activități de bază în profesia de arhitectură, 
făcând obiectul dezvoltării continue pe parcursul întregii cariere. Ca instrument de orientare în 
carieră, temele de practică universitară servesc descoperirii direcției profesionale și definirii 
planului pentru viitoarea carieră în arhitectură. 
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T e m a  1 :  V i z i t ă  d e  s t u d i u  d e  a r h i t e c t u r ă  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiența directă a parcurgerii 
spațiului edificat, urmărind clădiri cu valoare didactică și arhitecturi de referință; 

(2) Vizitele de arhitectură vor fi în mod obligatoriu tururi ghidate profesional (de exemplu: un 
arhitect, un ghid profesional; un ghid audio preînregistrat; altele) 

(3) Ca recomandări pentru orientarea în practică, direcțiile tematice pentru vizitele de studiu 
includ, fără a se limita la: 
− Construcții specializate sau aparente: construcții din lemn, construcții din beton aparent, 

zidărie aparentă, case din pământ bătut; clădiri prefabricate și modulare, etc; 
− Clădiri sustenabile și eficiente energetic: case pasive, clădiri low-E și nZEB, clădiri 

certificate BREEAM, LEED. 
− Clădiri cu performanțe tehnice deosebite și construcții inginerești: stadioane, zgârie-

nori, poduri, etc; 
− Clădiri experimentale și inovative, fabricație digitală și tehnologii emergente; 
− Reconversii și reutilizare adaptivă: reconversii de clădiri istorice; reconversii industriale; 

reutilizarea adaptivă a infrastructurii de transport; etc.  
− Arhitectură de referință pentru diferite programe arhitecturale: centre culturale și muzee 

emblematice; campusuri universitare, scoli și grădinițe inovative; locuire; și multe altele 
− Arhitectură de referință pentru diferite perioade și stiluri ale secolului XX și XXI: 

modernism timpuriu și interbelic (Bauhaus, raționalism, expresionism, constructivism 
sovietic), modernism postbelic (brutalism, stil internațional, metabolism japonez), 
postmodernism (regionalism critic, high-tech, deconstructivism), arhitectură 
contemporană (participativă, ecologică, parametrică); și multe altele; 

− Arhitectură de referință pentru diferite perioade și stiluri istorice sau regionale: 
antichitatea clasică; romanic; gotic; renaștere; baroc; neoclasic; arhitectura industrială 
timpurie; arhitectură vernaculară; etc. 

− Patrimoniul mondial UNESCO https://whc.unesco.org/en/list/  
− Urbanism de referință: spații publice; regenerare urbană; urbanism participativ etc. 
− Alte arhitecturi de referință sau clădiri cu valoare didactică; 

(4) Variantele de desfășurare a vizitelor de studiu includ, fără a se limita la: 
− Vizită de studiu la un obiectiv de arhitectură, cu durata de minimum 2 ore; 
− Tur de arhitectură, cu program de o zi, cuprinzând mai multe vizite succesive; 
− Excursie de studiu: program extins pe mai multe zile, cuprinzând mai multe vizite succesive; 

(5) Programul de practică se va axa pe activități precum: 
− Documentarea în prealabil a obiectivului vizitat; 
− Ascultarea activă a prezentării făcute de către ghid și participarea la discuțiile cu acesta; 
− Parcurgerea personală a spațiului studiat; studierea directă a compoziției arhitecturale, a 

scării și proporției volumelor, a parcursului spațial; studierea alcătuirii constructive a 
clădirii; observarea comportării în timp a clădirii, a uzurii și a degradărilor; observarea 
modului de folosire a clădirii de către utilizatorii acestora; 

− Documentarea fotografică a activității, cu acordul furnizorului de practică; notarea și 
schițarea în carnet a demersurilor întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(6) Documentele de practică includ orice document care atestă vizitarea obiectivului de 
arhitectură, după caz: bilet de intrare; chitanța taxei pentru ghid / audio-ghid; ecuson de 
participant; tabel nominal de participare la tur; certificat / adeverință de participant la tururi 
ghidate; și orice alt material demonstrativ;  
  

https://whc.unesco.org/en/list/
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T e m a  2 :  V i z i t ă  d e  s t u d i u  l a  e v e n i m e n t e  p r o f e s i o n a l e  p u b l i c e  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiența participării ca public 
specialist la evenimente publice și profesionale din domeniul arhitecturii. 

(2) Ca recomandări pentru orientarea în practică, direcțiile tematice ale vizitelor de studiu la 
evenimente profesionale includ, fără a se limita la: 
− Expoziții de arhitectură: naționale  sau internaționale; cu recurență anuală, bienală sau 

trienală etc, incluzând fără a se limita la: Bienala Națională de Arhitectură din România ; 
Bienala de Arhitectură Transilvania; Anuala de Arhitectură București; Bienala Timișoreană 
de Arhitectură BETA; Bienala de Arhitectură Sibiu-Vâlcea [arhitectura.6]; Anuala de 
Arhitectură OM, Prahova; Regionala de Arhitectură Moldova; Anuala de Arhitectură Nord-
Vest; Bienala Dobrogeană de Arhitectură BA_DA; Anuală de arhitectură "Casa mica - Casa 
Cuib", Dunărea de Jos; La Biennale di Venezia; Berlin Biennale; Lisbon Architecture 
Triennale; International Architecture Biennale Rotterdam; Oslo Architecture Triennale; La 
Trienalle di Milano; Brussels Biennale of Modern Architecture; festivaluri de arhitectură 
precum Copenhagen Architecture Festival; London Festival or Architecture; Centrico; 
saloane de design și arhitectură precum: Three Days of Design Copenhaga; Responsive 
Cities IAAC Barcelona; Helsinki Design Week; Salone del Mobile Milano; și multe altele 

− Târguri de specialitate în domeniul construcțiilor: spre exemplu Construct Ambient Expo 
București; nZEB Expo România; Construma Budapesta; BAU München; Bauma München; 
DigitalBau Köln; SwissBau Basel; Batimat Paris; și multe altele 

− Conferințe și simpozioane de arhitectură: prelegeri științifice; prezentări profesionale; 
mese rotunde; dezbateri; Architecture Matters München; alte recomandări pentru orientare 
în practică: https://conferenceineurope.net/  

− Gale de premiere în arhitectură: Pritzker Architecture Prize; RIBA Stirling Prize; RIBA Royal 
Gold Medal; RIBA President's Medals Students Award; Mies van der Rohe Award; Alvar Aalto 
Medal; Global Award for Sustainable Architecture; Aga Khan Award for Architecture; Holcim 
Foundation Awards for Sustainable Construction; și multe altele; 

− Lansări de carte de arhitectură: UTPress; Editura ACS; Editura Universitară Ion Mincu; 
Simetria; Ozalid; Igloo, Zeppelin; Cărturești; Humanitas; și multe altele din țară sau din 
străinătate; 

− Orice alte evenimente de arhitectură sau conexe - locale, naționale, internaționale; 

(3) Programul de practică se va axa pe activități precum: 
− Pregătirea în prealabil la subiectul vizitei;  
− Participare activă la programul evenimentului;  
− Interacțiune directă cu experți din diferite sfere profesionale; networking profesional; 
− Documentarea fotografică a activității; notarea și schițarea în carnet a demersurilor 

întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(4) Documentele de practică includ orice document care atestă participarea la eveniment, 
după caz: email de confirmare de înscriere; bilet de intrare; chitanța taxei de participare; ecuson 
/ brățară de participant; certificat de participant; sau orice alt material demonstrativ;  

  

https://www.uar-bna.ro/
https://batra.ro/
https://www.anuala.ro/
https://betacity.eu/ro/
https://betacity.eu/ro/
https://arhitectura6.ro/
https://oar-prahova.ro/anuala-bienala
https://oar-prahova.ro/anuala-bienala
https://oar-iasi.ro/evenimente/ram-2024/
https://www.labiennale.org/en/architecture/2025
https://www.trienaldelisboa.com/programme/triennali/2025_en
https://www.trienaldelisboa.com/programme/triennali/2025_en
https://iabr.nl/EN
https://www.londonfestivalofarchitecture.org/
https://concentrico.es/en/
https://www.3daysofdesign.dk/
https://responsivecities.iaac.net/
https://responsivecities.iaac.net/
https://helsinkidesignweek.com/?lang=en
https://www.salonemilano.it/it
https://construct-ambientexpo.ro/ro/
https://construct-ambientexpo.ro/ro/
https://nzebexpo.ro/
https://construma.hu/en
https://bau-muenchen.com/de/
https://bauma.de/en/
https://digital-bau.com/en/
https://www.swissbau.ch/de
https://www.batimat.com/
https://architecturematters.eu/en/
https://conferenceineurope.net/
https://www.pritzkerprize.com/
https://www.architecture.com/awards-and-competitions-landing-page/awards/riba-stirling-prize?srsltid=AfmBOopvpuvaZR0ZjinmydKePaMFke3TyMHkMVIfJDarOpUZCLm986l_
https://www.architecture.com/awards-and-competitions-landing-page/awards/royal-gold-medal?srsltid=AfmBOoqoOEXrriJdz7dPbnQ1rzM_gB13kjr5DQ0ZjJ88J7V0ZzODJD_h
https://www.architecture.com/awards-and-competitions-landing-page/awards/royal-gold-medal?srsltid=AfmBOoqoOEXrriJdz7dPbnQ1rzM_gB13kjr5DQ0ZjJ88J7V0ZzODJD_h
https://www.presidentsmedals.com/
https://miesarch.com/
https://www.alvaraalto.fi/en/information/alvar-aalto-medal/
https://www.alvaraalto.fi/en/information/alvar-aalto-medal/
https://globalawardforsustainablearchitecture.com/
https://the.akdn/en/how-we-work/our-agencies/aga-khan-trust-culture/aga-khan-award-for-architecture
https://patrimonescu.ro/
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T e m a  3 :  V i z i t ă  d e  s t u d i u  î n  s e c t o r u l  i n d u s t r i a l  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu procesele 
tehnologice și industriale conexe arhitecturii. 

(2) Direcțiile tematice ale vizitelor de studiu în sector industrial includ, fără a se limita la: 
− Incinte de exploatare și extracție de materiei prime pentru construcții: carieră de piatră; 

balastieră; mină de ghips; exploatație de argilă; exploatație forestieră și gater; și altele. 
− Fabrici de prelucrare a materialelor pentru construcții: fabrica de ciment; fabrica de 

cărămidă și blocuri ceramice; fabrica de BCA; oțelării; fabrici de prelucrare a metalelor; 
fabrica de lemn brut; fabrica de derivate de lemn (CLT, OSB altele); fabrica de sticlă pentru 
construcții; fabrica de vopsele și materiale chimice pentru construcții; fabrica de izolații 
termice si acustice; stație de betoane; stație de asfalt; și altele. 

− Unități de producție și ateliere specializate pe prefabricate: fabrică de prefabricate din 
beton, -metal, -lemn; atelier de case prefabricate din lemn; atelier de confecții metalice 
prefabricate; fabrică/atelier de tâmplărie -PVC, -aluminiu, -lemn; 

− Ateliere specializate pe manufactură și meșteșuguri tradiționale: atelier de tâmplărie 
tradițională; atelier de fierărie; atelier tradițional de piatră; atelier de cărămidă / țiglă 
manuală; atelier de sticlă și vitralii; și altele; 

− Ateliere specializate pe tehnologii avansate în arhitectură și construcții: ateliere de 
prototipare; ateliere de robotică și automatizare specializate pe construcții și arhitectură; 
centre de inovare în fabricație digitală și design avansat; și altele 

− Centre de cercetare și dezvoltare în oricare din domeniile sus-menționate; centre de 
testare; laboratoare; și altele 

− Centre logistice: parc industrial în construcții; depozit de materiale de construcții; etc  
− Saloane de prezentare: showroomuri de materiale de construcții, de produse finite; etc; 
− Unități de reciclare și gestionare a deșeurilor în construcții: stație de sortare a deșeurilor 

din construcții; stație de reciclare a materialelor de construcții; depozit ecologic pentru 
deșeuri din construcții; fabrică de prefabricate din materiale reciclate; 

− Unități ale industriei energiilor convenționale: stații de tratare a apei; stații de 
transformatoare electrice; centrale termice urbane; depozit de gaze; și altele 

− Unități ale industriei energiilor regenerabile: parcuri fotovoltaice; parcuri eoliene; 
instalații de producție a biogazului; centrale electrice pe bază de biomasă; stație de energie 
geotermală; hidrocentrale și turbine; 

− Vizite de studiu în oricare alte ramuri industriale în domeniul arhitecturii; 

(3) Vizitele vor fi în mod obligatoriu tururi ghidate de către un responsabil delegat de furnizorul 
de practică, se vor desfășoară strict sub supervizarea directă a acestuia, cu respectarea 
măsurilor prevăzute de lege pentru siguranța în șantier și în muncă. 

(4) Programul de practică se va axa pe activități precum: 
− Documentarea în prealabil a obiectivului vizitei; 
− Ascultarea activă a prezentării făcute de către ghidul și participarea la discuțiile cu acesta; 
− Vizitarea incintelor, fabricilor, unităților, atelierelor, centrelor și observarea directă a 

proceselor industriale și tehnologice; 
− Interacțiune directă cu experți din diferite sectoare industriale; networking profesional; 
− Documentarea fotografică a activității, cu acordul furnizorului de practică; notarea și 

schițarea în carnet a demersurilor întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(5) Documentele de practică includ orice document care atestă vizitarea obiectivului 
industrial, după caz: tabel nominal de acces în incintă; foaie de prezență semnată de un 
reprezentant al furnizorului de practică; și orice alt document demonstrativ;  
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T e m a  4 :  V i z i t ă  d e  s t u d i u  î n  ș a n t i e r   

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu vizita de 
șantier și cu urmărirea acestuia în timp la diferite faze de execuție. 

(2) Direcțiile tematice includ, fără a se limita la: 
− Trasarea construcției; realizarea săpăturilor; realizarea fundațiilor; alte lucrări la 

infrastructura clădirilor; 
− Realizarea stâlpilor, pereților, plăcilor, a scărilor și a altor elemente structurale;  
− Montajul structurilor prefabricate; 
− Realizarea șarpantelor și a învelitorilor; 
− Realizarea compartimentărilor de interior; 
− Realizarea hidroizolațiilor, termoizolațiilor și a fonoizolațiilor; 
− Montaj tâmplării interioare și exterioare; montaj pereți cortină; 
− Realizarea instalațiilor sanitare, electrice, termice, etc. 
− Finisaje interioare și exterioare; 
− Sistematizare teren; amenajări exterioare; amenajări peisajere; 
− Lucrări de reparații, reabilitări, restaurări; 
− Lucrări de demolare/desființare; 
− Orice alte lucrări de construcții; 

(3) Vizitele vor fi în mod obligatoriu tururi ghidate de către un responsabil delegat de furnizorul 
de practică, se vor desfășoară strict sub supervizarea directă a acestuia, cu respectarea 
măsurilor prevăzute de lege pentru siguranța în șantier și în muncă. 

(4) Variantele de desfășurare a modulului de practică sunt următoarele: 
− pentru șantiere cu lucrări obișnuite: practica include cel puțin trei reveniri la același 

șantier, la diferite faze din cadrul executării lucrărilor (urmărire în timp) 
− prin excepție, pentru șantiere cu lucrări deosebite: modulul de practică poate include o 

singură vizită de șantier la o unică etapă de construire (fără urmărire în timp). 

(5) Programul de practică se va axa pe activități precum: 
− Documentarea în prealabil a obiectivului vizitei; recapitularea literaturii de specialitate cu 

privire la etapa de construcție ce urmează a fi vizitată; 
− Procurarea echipamentelor de protecție în șantier; participare la instructajul SSM; 
− Ascultarea activă a prezentării făcute de către ghid și participarea la discuțiile cu acesta; 
− Studierea directă a stadiului fizic la care au ajuns lucrările din șantier, și se mai pot face 

verificări la vedere (înainte ca lucrările să devină ascunse de etape ulterioare de construire). 
− Observarea directă a procesului de executare în șantier a lucrărilor de construcție; 
− Studierea organizării șantierului și a organizării echipelor de lucru; 
− Interacțiune directă cu experți din domeniul construcțiilor; networking profesional; 
− Documentarea fotografică a activității, cu acordul furnizorului de practică; notarea și 

schițarea în carnet a demersurilor întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(6) Documentele de practică includ orice document care atestă vizitarea șantierului, după 
caz: tabel nominal de acces în șantier; foaie de prezență semnată de un reprezentant al 
furnizorului de practică; și orice alt document demonstrativ;  
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T e m a  5 :  L u c r u  î n  ș a n t i e r u l  d e  c o n s t r u c ț i i  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu punerea în 
operă a lucrărilor în șantierul de construcții. 

(2) Direcțiile tematice ale modului includ, fără a se limita la:  
− Lucru în șantier de construcții noi sau renovări de clădiri: în cadrul antreprizelor private; 
− Lucru în șantier de amenajări interioare: în cadrul antreprizelor private; 
− Lucru în șantier de restaurare sau intervenții de urgență: Ambulanța pentru Monumente; 

Programul Adoptă o casă; Curs de specializare in reabilitarea patrimoniului construit 
Bonțida, Cluj; sau în antreprize private;  

− Școli de vară axate pe construcții: Școala de la Bunești; tabere de construcții susținute de 
OAR, EAAE; sau altele tabere de construcții, naționale sau internaționale, organizate de 
instituții sau organizații de profil; 

(3) Programul de lucru poate fi la oricare fază de execuție în șantier, și va fi în mod obligatoriu 
supervizat direct de către un responsabil delegat de furnizorul de practică, cu respectarea 
măsurilor prevăzute de lege pentru siguranța în șantier și în muncă. 

(4) Programul de practică se va axa pe activități precum: 
− Procurarea echipamentelor de protecție în șantier; participare la instructajul SSM; 
− Participare la ședințele organizate în cadrul șantierului; 
− Lucru în șantier, pe proprie răspundere, sub supervizarea directă a responsabilului 

desemnat în acest sens de către furnizorul de practică; 
− Studierea organizării de șantier; a fazelor de executare; a tehnologiilor de punere în operă; 
− Interacțiune directă cu experți din domeniul construcțiilor; networking profesional;  
− Documentarea fotografică a activității, cu acordul furnizorului de practică; notarea și 

schițarea în carnet a demersurilor întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(5) Documentele de practică includ în mod obligatoriu:  
− Înainte de începerea activității: convenție de practică universitară (poate fi înlocuită prin 

contract de voluntariat sau documente echivalente); 
− După finalizarea activității: adeverință de practică și fișă de evaluare (poate fi înlocuită prin 

certificat de participant sau documente echivalente); 
 

 
© Ambulanța pentru Monumente  

http://ambulanta-pentru-monumente.ro/
https://www.adoptaocasa.ro/
https://www.transylvaniatrust.ro/program/curs-de-specializare-in-reabilitarea-patrimoniului-construit/
https://www.transylvaniatrust.ro/program/curs-de-specializare-in-reabilitarea-patrimoniului-construit/
https://www.bunesti.ro/
https://oar.archi/timbrul-de-arhitectura/scoli-de-vara/
https://www.eaae.be/eaae-academies/education-academy/workshops/
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T e m a  6 :  P r a c t i c ă  î n  i n s t i t u ț i i  p u b l i c e  

(1) Scopul modulului este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu 
autoritățile publice ce au implicare directă în profesia de arhitect. 

(2) Instituțiile publice în cadrul cărora se poate desfășura practica (în oricare localitate) sunt: 
− Direcția Arhitect Șef din cadrul Primăriei sau din cadrul Consiliului Județean din țară, sub 

îndrumarea Arhitectului Șef; 
− Inspectoratul de Stat în Construcții, în cadrul oricărei filiale din țară, sub îndrumarea unui 

inspector din cadrul instituției; 
− Inspectoratul pentru Situații de Urgență, în cadrul oricărei filiale din țară, la compartiment 

de autorizare-avizare al ISU, sub îndrumarea șefului de compartiment; 
− Direcția de Sănătate Publică, în cadrul oricărei filiale din țară, la biroul autorizări al DSP, 

sub îndrumarea șefului de birou; 
− Direcția Sanitar-Veterinară și Siguranță a Alimentelor, în cadrul oricărei filiale din țară, la 

biroul autorizări al DSVSA, sub îndrumarea șefului de birou; 
− Agenția pentru Protecția Mediului, în cadrul oricărei filiale din țară, la biroul avizări al APM, 

sub îndrumarea șefului de birou; 
− Direcția Județeană pentru Cultură, în cadrul oricărei filiale din țară, la compartimentul 

”Monumente Istorice și Arheologice” sau la compartimentul ”Patrimoniu Cultural 
Național”, sub îndrumarea șefului de compartiment; 

− Orice alte instituții publice din țară care emit avize sau autorizații în domeniul arhitecturii și 
construcțiilor; 

(3) Programul de activități va fi stabilit de către tutorele de practică, în conformitate cu 
programul de lucru din cadrul instituției publice, și poate include, fără a se limita la: 
− Studierea legislației; a certificatelor de urbanism, a diferitelor tipuri de avize, acorduri și 

autorizații impuse prin lege; studierea diferitelor documentații tehnice de arhitectură sau de 
urbanism depuse pentru aprobare, avizare, autorizare; 

− Observarea procesului de autorizare a proiectelor și a altor procese administrative; 
− Participarea ca observator la ședințe administrative, comisii tehnice sau consultări; 
− Participare la pregătirea documentelor și documentațiilor; 
− Deplasări în teren, observarea procesului de inspecție tehnică; 
− Alte activități la propunerea tutorelui de practică; 
− Documentarea fotografică a activității, cu acordul furnizorului de practică; notarea și 

schițarea în carnet a demersurilor întreprinse; notarea experienței dobândite; 

(4) Documentele de practică includ în mod obligatoriu:  
− Înainte de începerea activității: convenție de practică universitară; 
− După finalizarea activității: adeverință de practică și fișă de evaluare; 

(5) Repere pentru orientarea în practică, pe raza județului Cluj: 
− Direcția Arhitect Șef a Primăriei Municipiului Cluj-Napoca 
− Direcția Arhitect Șef a Consiliului Județean Cluj 
− Inspectoratul de Stat în Construcții Cluj 
− Inspectoratul pentru Situații de Urgență Cluj 
− Direcția de Sănătate Publică Cluj 
− Direcția Sanitar-Veterinară și Siguranța Alimentelor Cluj 
− Agenția pentru Protecția Mediului Cluj  
− Direcția Județeană de Cultură Cluj 

https://primariaclujnapoca.ro/organigrama/directia-generala-de-urbanism/
https://cjcluj.ro/directia-urbanism-si-amenajarea-teritoriului/
https://isc.gov.ro/judet_CJ_2022.html
https://isucj.igsu.ro/
http://www.dspcluj.ro/
http://cluj.dsvsa.ro/
https://apmcj.anpm.ro/
https://djccluj.wordpress.com/
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T e m a  7 :  P r a c t i c ă  d e  p r o i e c t a r e  a r h i t e c t u r a l ă  

(1) Scopul temei este ca studentul să dobândească experiență practică cu principalele 
procese de muncă în domeniul proiectării de arhitectură, precum și experiență de colaborare în 
colective profesionale interdisciplinare. 

(2) Variantele de practică în proiectare includ: 
− Practica universitară în cadrul unui birou de proiectare de arhitectură 
− Practica universitară în cadrul unui birou de verificatori de proiect 

(3) Practica universitară în proiectare de arhitectură se poate desfășura în oricare localitate din 
țară, respectiv în străinătate (prin plasament Erasmus sau în regim independent); 

(4) Pentru practica în cadrul unui birou de proiectare de arhitectură, tutorele de practică va fi 
un arhitect cu drept de semnătură înscris în Tabloul Național al Arhitecților al Ordinul Arhitecților 
din România, având drept de practică valabil. Ca reper, activitățile de practică se încadrează la 
Misiunile Arhitectului stabilite de OAR. Pentru practica de proiectare în străinătate, se vor urmări 
încadrările omoloage în tabloul arhitecților, respectiv în misiunile de proiectare. 

(5) Pentru practica universitară în cadrul unui birou de verificatori de proiect, tutorele de 
practică va fi un arhitect verificator tehnic atestat de Ministerul Dezvoltării, Lucrărilor Publice și 
Administrației, cu drept de practică valabil, atestat pe verificarea proiectelor de arhitectură. Ca 
reper, activitățile de practică vizează observarea procesului de verificare tehnică a proiectelor de 
arhitectură incluzând exigențele: B1, Cc, D, E, F., precum și îndeplinirea diferitelor sarcini 
stabilite de către tutorele de practică; 

(6) Furnizorul de practică  va fi o persoana juridică legal constituită (SRL, BIA sau altele), unde 
arhitectul îndrumător de stagiu își desfășoară activitatea profesională. Persoana juridică va avea 
codul CAEN 7111 – activități de arhitectură ca cod principal sau secundar. Pentru practica în 
străinătate se vor urmări încadrările omoloage. 

(7) Pentru aplicarea la un loc de practică de proiectare, se recomandă următorii pași: 
− Ca etapă pregătitoare:  
− Consultări pentru orientare în carieră și creionarea unui plan de carieră; 
− Actualizarea portofoliului studențesc;  
− Întocmirea / actualizarea Curriculum Vitae în format Europass 
− Pregătirea scrisorii de intenție; 
− Prospectarea ofertei naționale și internaționale de birouri de arhitectură: 
− Aplicarea în ordinea preferințelor pentru un loc de practică eligibil; includeți în cerere un 

termen de timp în care este necesar să fiți informați de acceptul sau respingerea aplicației; 
− Participarea la interviu; 
− După ce ați fost acceptați: întocmirea convenției de practică; 

(8) Documentele de practică includ în mod obligatoriu:  
− Înainte de începerea activității: convenție de practică universitară; 
− După finalizarea activității: adeverință de practică și fișă de evaluare; 

 
  

https://fau.utcluj.ro/erasmus.html
https://www.sioar.ro/membersearch?_gl=1*mh2v60*_ga*MTc2NjM0MTA3MC4xNzI2MDQ1NzUw*_ga_JPN6X22NQG*MTcyNzA5MzI4OS41LjEuMTcyNzA5MzM1My42MC4wLjA
https://oar.archi/sic/misiunile-arhitectului/
https://www.mdlpa.ro/pages/registrepublice
https://www.mdlpa.ro/userfiles/verificatori.xlsx
https://europass.europa.eu/en/create-europass-cv
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T e m a  8 :  C o n c u r s u r i  s t u d e n ț e ș t i  d e  a r h i t e c t u r ă  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu procesul 
de lucru în concurs de arhitectură, precum și experiență de colaborare în colective studențești 
interdisciplinare. 

(2) Concursurile studențești eligibile îndeplinesc cumulativ următoarele criterii: 
− Sunt în domeniul arhitectură, respectiv interdisciplinare; 
− Sunt adresate studenților;  
− Sunt organizate de către organisme profesionale recunoscute;  

(3) Modulul de practică exclude concursurile studențești evaluate în cadrul altor discipline de 
studiu din planul de învățământ al FAU1, 

(4) Participarea la concursurile studențești de arhitectură poate fi: 
− Individuală;  
− În colective de studenți arhitecți sau în colective interdisciplinare de studenți – din oricare 

universități din țară sau din străinătate; 
− La concursurile studențești care admit un tutore, participarea se poate desfășura sub 

îndrumarea unui cadru didactic sau a unui arhitect, dar fără ca acesta să fie autor sau co-
autor la soluția de concurs; 

(5) Activitățile de practică se pot axa pe activități precum: 
− Analiza ofertelor de concurs adresate studenților; 
− Formarea colectivului studențesc de concurs; 
− Analizarea temei de concurs; după caz, participarea la vizitele de sit, la rundele Q&A; 
− După caz, consultarea îndrumătorului cadru didactic sau a arhitectului; 
− Cercetare istorico-teoretică și dezvoltarea conceptelor originale și inovative; 
− Încercări, teste și probe asupra soluțiilor; 
− Elaborarea pieselor de concurs; 
− Întocmirea dosarului de înscriere la concurs; depunere la termen; 
− Participarea la conferința de anunțare a rezultatelor; participare la gala de premiere; 

(6) Documentele de practică includ orice documente care atestă participarea la concursul 
studențesc, precum: link către galeria online de proiecte și captură de ecran; email de 
confirmare a participării din partea organizatorului; după caz diploma de participant eliberată de 
organizator, sau diploma de premiu;  sau orice alte materiale care demonstrează participarea la 
concurs; 

(7) Repere pentru orientarea în practică: 
− https://www.archdaily.com/student-competitions 
− https://www.youngarchitectscompetitions.com/ 
− https://architecturecompetitions.com/ 
  

 
1 Spre exemplu: Concursul CASA, adoptat în cadrul atelierului de proiectare din anul II 

https://www.archdaily.com/student-competitions
https://www.youngarchitectscompetitions.com/
https://architecturecompetitions.com/
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T e m a  9 :  P r a c t i c ă  d e  c e r c e t a r e - i n o v a r e  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu munca de 
cercetare-inovare în arhitectură. 

(2) Direcțiile tematice includ, fără a se limita la: 
− cercetare-inovare în tehnici și tehnologii digitale avansate; 
− cercetare-inovare în arhitectură și construcții sustenabile; 
− cercetare-inovare în domeniul urbanismului și al dezvoltării durabile; 
− cercetare-inovare istorică și teoretică; 

(3) Cadrul de desfășurare a activităților de practică admite o varietate de formate 
organizatorice, din care indicăm, cu rol orientativ: 
− Participarea la workshopuri și ateliere de cercetare-inovare; 
− Participarea la grupuri, colective, structuri de cercetare-inovare;  
− Participarea la proiecte și programe de cercetare-inovare; 

(4) Furnizorii de practică pot fi: 
− Institute de cercetare publice sau private – din țară sau din străinătate; 
− Structuri de cercetare afiliate universităților – din țară sau din străinătate; 
− Organizații, asociații sau alte entități legal constituite, având ca obiectiv de activitate 

cercetare-inovare in arhitectură sau ramuri conexe; 

(5) Activitățile de practică vor fi stabilite împreună cu tutorele de practică, iar ca reper, 
acestea pot include activități precum: 
− Studierea în prealabil a planului de cercetare stabilit de tutorele de practică; recapitularea 

metodelor de cercetare ce urmează a fi aplicate; studierea surselor științifice; 
− Încercări; experimente; probe; verificări;  
− Invenții; inovații; prototipuri; orice alte produse originale ale muncii de cercetare-inovare; 
− Raportarea și publicarea rezultatelor (prin articole științifice; prin prezentări și comunicări 

publice; prin expoziții etc) 

(6) Caietul de practică va include un raport asupra activității de practică, și este recomandabil 
ca rezultatele cercetării-inovării să fie și publicate în fluxul științific sau profesional de 
arhitectură, din care amintim cu rol orientativ: 
− expoziții de arhitectură, târguri de specialitate sau saloane de prezentare 
− reviste de arhitectură, recunoscute la nivel național sau internațional 
− publicații științifice indexate în baze de date internaționale 
− cărți sau volume de specialitate, publicate la edituri științifice sau tehnice recunoscute 

(7) Documentele de practică includ în mod obligatoriu:  
− Înainte de începerea activității: convenție de practică universitară; 
− După finalizarea activității: adeverință de practică și fișă de evaluare; 
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T e m a  1 0 :  P r a c t i c ă  d i d a c t i c ă  î n  a r h i t e c t u r ă  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiență practică cu munca 
didactică pe profil arhitectură. 

(2) Direcțiile tematice includ: 
− programele educaționale organizate de către Asociația de-a arhitectura, în oricare 

localitate din țară, sub coordonarea tutorelui de activitate; 
− programe educaționale cu tematică arhitectură organizate pentru ”Săptămâna altfel” sub 

coordonarea unui învățător/educator și a unui arhitect; 
− alte programe educaționale cu tematică arhitectură, la nivel preșcolar, primar, gimnazial 

sau liceal, sub coordonarea unui arhitect, care se pot desfășura oriunde în țară sau în 
străinătate; 

− Practică didactică în cadrul FAU, sub coordonarea unui cadru didactic universitar; 

(3) Ca modul de practică, nu sunt eligibile orele de practică pedagogică desfășurate în cadrul 
modulul psihopedagogic al UTCN; 

(4) Activitățile de practică didactică, în programe de nivel preșcolar, școlar, gimnazial sau 
liceal, vor fi stabilite de către tutorele de practică desemnat de instituția organizatoare, și pot 
include activități precum: 
− pregătirea lecțiilor sau a atelierelor de arhitectură pentru copii în baza ghidurilor de 

organizare elaborate de instituția organizatoare; procurarea și pregătirea de material 
didactic; pregătirea spațiului de lucru manual; susținerea de lecții sau ateliere cu grupele de 
elevi;  

− pregătirea vizitelor de arhitectură pentru copii și ghidarea turelor;  
− observarea și evaluarea activității elevilor; 
− interacțiune cu alți profesori și cu părinții; 
− documentarea în carnet a experienței de practică; 
− documentarea fotografică a activităților de practică; 

(5) Activitățile de practică didactică în cadrul FAU vor fi stabilite de către cadrul-didactic 
coordonator, acestea putând include activități precum: 
− Digitalizarea materialului bibliografic (scanare de cărți; planșe, hărți; fotografiere machete; 

prelucrare și optimizare digitală; OCR și altele); 
− Ilustrări grafice pentru suporturi didactice (desenarea de scheme, diagrame, detalii, planuri, 

planșe etc) 
− Activități editoriale: editare de suport didactic, grafică de copertă, tehnoredactare, 

traduceri, tipărire sau altele 
− Realizarea de machete și modele didactice 
− Lucru cu mostre, paletare și cataloage de produs (procurare, manipulare, organizare etc) 
− Organizarea de acțiuni, vizite, excursii, evenimente corelate cu disciplina didactică; 
− Asistarea studenților din ani mai mici cu îndeplinirea obiectivelor de studiu, sub 

coordonarea directă a cadrului didactic; 
− Alte activități corelate cu disciplinele FAU; 

(6) Documentele de practică includ în mod obligatoriu:  
− Înainte de începerea activității: convenție de practică universitară (poate fi înlocuită prin 

contract de voluntariat sau documente echivalente); 
− După finalizarea activității: adeverință de practică și fișă de evaluare (pot fi înlocuite prin 

certificat de participant sau documente echivalente); 

https://www.de-a-arhitectura.ro/
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T e m a  1 1 :  F u n d a m e n t a r e a  p r o i e c t u l u i  d e  d i p l o m ă  

(1) Scopul temei este ca studentul să dobândească experiență practică cu inițierea și 
rezolvarea de probleme de arhitectură într-un context real, precum și cu autonomia în munca de 
arhitect. 

(2) Activitățile de practică se vor desfășura după un program stabilit împreună cu 
îndrumătorul proiectului de diplomă, și acestea pot include, fără a se limita la:  
− Vizită de prospectare, interviuri, chestionare; 
− cercetare în teren; documentare fotografică; după caz relevee;  
− obținerea de material documentar și material suport;  
− cercetare teoretică în literatura de specialitate și întocmirea listei bibliografice necesare; 
− studierea reglementărilor urbanistice în vigoare; 
− audiențe la autoritățile publice cu competență pe zona studiu; 
− consultanță cu experți și specialiști avizați pe subiectele proiectului de diplomă;  
− analiză, proiecții și strategii de viitor; 
− creionarea temei de proiectare pentru proiectul de diplomă; 
− elaborarea de schițe, scheme, diagrame pentru proiectul de diplomă; 

T e m a  1 2 :  P o r t o f o l i u l  s t u d e n ț e s c  

(1) Scopul temei este ca studentul arhitect să dobândească experiența practică a promovării 
propriei activități profesionale, precum și auto-reflecție asupra direcției în carieră. 

(2) Variantele de portofoliu studențesc sunt: 
− website online tip galerie de proiecte / portofoliu de arhitectură; 
− broșură web tip flipbook / portofoliu de arhitectură 
− broșură electronică (tip PDF)  

(3) Activitățile de practică includ, fără a se limita la: 
− Creionarea unei viziuni de carieră și planificarea conținutului de portofoliu 
− Întocmirea și actualizarea anuală a portofoliului studențesc; revizii periodice de prezentare, 

conținut și grafică; după caz, portret profesional; 
− suplimentar, se pot întocmi și actualiza: Curriculum Vitae, scrisoare de intenție 
− auto-reflecție asupra propriei activități profesionale, atât în retrospectivă cât și în 

perspectivă; 

(4) Ca recomandări pentru orientarea în practică, se includ următoarele exemplificări: 
− Website online tip galerie / portofoliu de arhitectură :  

https://www.format.com/magazine/galleries/design/best-architecture-portfolio-examples 
https://blog.archifol.io/architecture-portfolio-website  
https://www.wix.com/blog/architecture-portfolio-website 

− Broșură online tip flipbook: 
https://issuu.com/nipungarg97/stacks/00716e70ca8449d1af5ab8d643e5358a 

  

https://www.format.com/magazine/galleries/design/best-architecture-portfolio-examples
https://blog.archifol.io/architecture-portfolio-website
https://www.wix.com/blog/architecture-portfolio-website
https://issuu.com/nipungarg97/stacks/00716e70ca8449d1af5ab8d643e5358a
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3.4. Parcursul tematic de practică în anii I-VI 

Articolul 12. Parcursul de practică reprezintă progresia cronologică de consolidare a 
obiectivelor de competență practică, timp de șase ani, în tandem cu parcursul de studiu. 
Obiectivul final al parcursului de practică constă în integrarea studenților în practica 
profesională de arhitectură, după următoarea schemă: 

 

 

Articolul 13. Regimul de electivitate a temelor pentru practica universitară este corelat cu anii 
de studiu, altfel: 

 Modul de practică 
Opțiuni de practică per an de studiu 

Anul 
I 

Anul 
II 

Anul 
III 

Anul 
IV 

Anul 
V 

Anul 
VI 

T1 Vizita de studiu de arhitectură Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T2 Vizită de studiu la evenimente profesionale Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T3 Vizita de studiu în sectorul industrial Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T4 Vizită de studiu în șantier Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T5 Lucru în șantierul de construcții Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T6 Practică în instituții publice Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T7 Practică de proiectare       Obl. 
T8 Concursuri studențești de arhitectură Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T9 Practică de cercetare-inovare Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T10 Practică didactică în arhitectură Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. Opt. 
T11 Fundamentarea proiectului de diplomă     Obl.  
T12 Portofoliu studențesc Obl. Obl. Obl. Obl. Obl. Obl. 

(1) Obl. = obligatoriu  
− T7 este tema obligatorie de practică pentru Anul VI; 
− T11 este temă obligatorie de practică pentru Anul V; 
− T12 este temă obligatorie de practică pentru toți anii de studiu;  

(2) Opt. = opțional. Studenții vor efectua orele obligatorii de practică, având libera alegere între  
programe de practică încadrate la T1, T2, T3, T4, T5, T6, T8, T9 sau T10. 

(3) X = neeligibil ca activitate de practică 
− T7 este temă dedicată anului VI, și nu face parte din opțiunile de practică pentru alți ani; 
− T11 este dedicată anului V, și nu face parte din opțiunile de practică pentru alți ani;  
  

Anul I. de 
studii 

universitare

Anul II. de 
studii 

universitare

Anul III. de 
studii 

universitare

Anul IV. de 
studii 

universitare

Anul V. de 
studii 

universitare

Anul VI. de 
studii 

universitare

Anul I. de 
practică 

universitară 

Anul II. de 
practică 

universitară 

Anul III. de 
practică 

universitară 

Anul IV. de 
practică 

universitară 

Anul V. de 
practică 

universitară 

Anul VI. de 
practică 

universitară 

PRACTICA 
PROFESIONALĂ 
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3.5. Disciplinele de practică. Credite ECTS 

Articolul 14. Disciplinele de practică universitară stabilite prin planul de învățământ aprobat 
anual de către Consiliul Facultății și Senatul UTCN, conform normelor ARACIS, sunt: 

 
 DISCIPLINELE DE PRACTICĂ 

Anul de studiu: Anul I Anul II Anul III Anul IV Anul V Anul VI 

Disciplina: Practică 
I 

Practică 
II 

Practică 
III 

Practică 
IV 

Practică 
V 

Practică 
VI 

Credite ECTS: 2 2 2 2 2 22 
Total ore: 50 ore 50 ore 50 ore 50 ore 50 ore 550 ore 
Aplicații practice: 48 ore 48 ore 48 ore 48 ore 48 ore 400 ore 
Studiu individual: 2 ore 2 ore 2 ore 2 ore 2 ore 150 ore 
Forma de evaluare colocviu colocviu colocviu colocviu colocviu colocviu 

3.6. Formatul didactic de practică universitară 

Articolul 15. Noțiuni generale 

(1) Formatul didactic de practică universitară este formatul didactic propriu al disciplinelor de 
practică, distribuite în fiecare din cei șase ani de studiu. 

(2) Rolul general al formatului de practică este de a facilita demersul studenților de a exersa - 
într-un cadru profesional real - bagajul de cunoștințe teoretice și abilități aplicative deprinse prin 
parcurgerea programei de studiu. 

(3) Formatul de practică însumează setul de instrumente, metode, mijloace, materiale și 
resurse didactice utilizate pentru introducerea studenților arhitecți în cadrul profesional real, cu 
scopuri formative.  

(4) Formatul de practică are metode și instrumente proprii dar nu are conținuturi academice de 
sine-stătătoare. Formatul de practică preia conținuturile incluse ca direcții de competență 
practică și ca obiective de competență practică.  

Articolul 16. Activități specifice formatului de practică și rezultate caracteristice 

(1) Activitățile specifice practicii universitare includ (fără a se limita la): 
− Reluarea în circumstanțe profesionale a conținuturilor introduse la curs și seminar; 
− Aplicarea și exersarea bagajului de cunoștințe și abilități în circumstanțe profesionale, 

respectiv probarea acestora sub influența dinamicii accentuate și a factorilor externi care 
definesc practica profesională de arhitectură; 

− Observarea  directă a diferitelor procese care definesc practica profesională de arhitectură; 
− Exersarea lucrului în echipă în context profesional real, având ca obiectiv familiarizarea 

studentului cu mediul colaborativ profesional; 
− Networking profesional  

(2) Rezultatul principal al practicii universitare constă în dobândirea de experiență proprie în 
sfera profesională, ce poate fi urmărită după următoarele repere: 
− Confirmarea și consolidarea bagajului propriu de cunoștințe și abilități deprins prin studiu 

academic; 
− Probarea noțiunilor teoretice în sfera acestora de aplicare în practica profesională; 

confirmarea utilității și aplicabilității noțiunilor studiate în cadru academic; 
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PRACTICA 
PROFESIONALĂ

exercițiu 
profesional deplin

PRACTICA 
UNIVERSITARĂ

exercițiu de 
probare în cadru 
profesional real

LABORATORUL 
sau PROIECTUL

exercițiu de 
formare în cadru 

universitar

CURSUL sau 
SEMINARUL

sursa de 
informare

− Autoevaluarea propriei formări profesionale; 
− Consolidarea gândirii critice, ca bază pentru dezvoltarea autonomiei profesionale; 
− Dezvoltarea practicii de învățare continuă și autoperfecționare; 
− Orientare în carieră; 

Articolul 17. Integrarea cu celelalte formate didactice universitare 

(3) Formatul de practică are rolul de a intermedia trecerea de la teorie și aplicație academică 
înspre practica profesională reală, după următoarea schemă: 

 

 

 

 

 

 

 

(4) Formatul didactic de practică nu se poate substitui sau echivala prin nici un alt format 
didactic sau non-didactic, și nu poate îndeplini rolurile acestora. 
− Practica nu poate prelua rolul cursurilor și al seminariilor, ca sursă primară pentru 

cunoștințele esențiale în arhitectură.  
− Practica nu poate prelua rolul laboratoarelor sau al atelierelor de proiectare, ca sursă 

primară pentru deprinderea și exersarea abilităților necesare în profesie. 
− Practica nu poate prelua rolul unei discipline facultative, în scopul de a introduce studenților 

cunoștințe și abilități tangențiale domeniului. 
− Practica universitară nu se poate echivala cu activități de tip voluntariat comunitar, acestea 

fiind recunoscute în conformitate cu regulamentul ECTS. 

3.7. Durata practicii. Interval. Orar 

Articolul 18. Durata practicii universitare  

(1) Durata practicii universitare este cea stabilită prin planul de învățământ aprobat, conform 
numărului de credite ECTS. 

(2) Numărul de ore de practică reprezintă un minimum, studenții având libertatea de a depăși 
acest număr prin participarea la mai multe programe de practică universitară, dar fără a neglija 
sau a încălca obligațiile asumate prin contractul de studiu.  

Articolul 19. Intervalul în care se poate desfășura practica 

(1) Pentru anii de studiu I-V, intervalul alocat activităților de practică universitară se extinde la 
durata întregului an universitar, cu excepția perioadelor specificate la alineatul (3). 

(2) Pentru Anul VI, intervalul alocat activităților de practică universitară este stabilit în 
semestrul 1, in săptămânile 2-11, conform fișei disciplinei Practică VI. 

(3) Practica universitară nu se poate desfășura sub nici o formă în următoarele perioade: 
− În timpul orelor de curs, seminar, laborator și proiect stabilite în orarul FAU;  
− În săptămânile alocate predărilor de final de semestru, respectiv în sesiunile de examinare 

stabilite în structura anului universitar;  
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(4) Absența studenților de la programul didactic curent, de la sesiunea de examene, de la 
predările de final de semestru, de la pregătirea prediplome, diplomei și disertației nu poate fi 
motivată sub nici o formă prin participarea la programe de practică universitară. 

Articolul 20. Orarul de practică universitară 

(1) Orele de practică se pot desfășura într-un unic bloc de timp sau în mai multe blocuri de 
timp, cu recurență zilnică, săptămânală sau lunară, rezultând într-un orar individualizat pentru 
fiecare student în parte.  

(2) Durata minimă a unui bloc de timp pentru practică este de 2 ore, și nu poate depăși 8 ore/zi. 

3.8. Locul de practică 

Articolul 21. Cadrul de practică universitară va fi integrat cu cadrul profesional de arhitectură, 
reprezentând totalitatea circumstanțelor și dinamicii reale care guvernează mediul muncii.  

Articolul 22. Locul de desfășurare a practicii  

(1) Localitatea în care se desfășoară practica poate fi oriunde în 
țară sau în străinătate. 

(2) Locul de desfășurare a programului de practică va fi la 
sediul profesional al furnizorului de practică, respectiv la 
locația evenimentului / șantierului / obiectivului vizitat. 

(3) Practica universitară nu se poate desfășura de la 
domiciliul studentului, făcând excepție activitățile de 
practică încadrate la T8.  

(4) Ca regulă generală, programul de practica se va 
desfășura într-un spațiu fizic (real). Programul poate include 
activități punctuale on-line (ședințe online sau momente de 
lucru la distanță), cu condiția ca acestea să fie evenimente izolate 
pe parcursul stagiului de practică, și să nu devină o componentă 
predominantă și definitorie a programului de activități. 

3.9. Instrumente de documentare a parcursului de 
practică universitară 

(1) Ruleta (sau un telemetru laser) este un instrument de studiu și observare utile în cadrul 
oricărei vizite de studiu, nu doar atunci când se elaborează un releveu. Acestea permit 
măsurarea dimensiunilor încăperilor, a elementelor arhitecturale sau a detalii constructive, 
oferind o înțelegere mai precisă a scării spațiului și a proporțiilor. Prin corelarea măsurăturilor cu 
experiența directă a spațiului, se poate analiza modul în care dimensiunile influențează 
percepția și caracterul arhitectural. Măsurătorile pot fi utilizate ulterior pentru schițe sau analize 
comparative. 

(2) Busola (sau aplicația de busolă din telefon) este un instrument esențial pentru orientarea 
directă în spațiu în timpul vizitelor de studiu. Permite localizarea precisă a punctelor cardinale și 
înțelegerea relației dintre clădiri, spații urbane și mediul înconjurător. Prin utilizarea sa, se pot 
analiza pe loc condițiile de iluminare ale unei încăperi, sau expunerea fațadelor la soare. 
Totodată, busola ajută la corelarea acestor informații tehnice cu percepția umană asupra 
spațiului parcurs, reflectând asupra modului în care lumina, orientarea și direcțiile de deplasare 
sunt resimțite în experiența arhitecturală. 

CADRUL DE 
PRACTICĂ 

PROFESIONALĂ

CADRUL DE 
PRACTICĂ 

UNIVERSITARĂ

CADRUL 
ACADEMIC
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(3) Nivela cu bula de aer (sau aplicația de nivelă cu bulă de aer) este un instrument esențial în 
practica de observare și analizare a spațiului construit. Ea permite verificarea precisă a 
planeității și orizontalității suprafețelor, contribuind la o înțelegere profundă a relațiilor spațiale 
și a proporțiilor în contextul arhitectural. Prin observarea poziției bulei în interiorul tubului, se 
determină dacă o suprafață este perfect orizontală sau înclinată, aspect crucial pentru corelarea 
măsurătorilor tehnice cu percepția umană a spațiului parcurs.  

(4) Carnetul de schițe dedicat practicii universitare este un instrument esențial în care se fac 
desene de observație la fața locului, se schițează detaliile analizate în cadrul vizitelor de studiu 
și se raportează activitățile întreprinse. Este un instrument activ de învățare, care ajută la 
procesarea  experienței dobândite în cadrul activității de practică universitară. Este important ca 
volumul să fie realizat într-o manieră îngrijită, reflectând spiritul de observație și claritatea în 
gândire a viitorului arhitect. 

(5) Aparatul foto (sau orice telefon cu cameră foto) este util pentru arhivarea unor imagini de 
referință care pot fi analizate ulterior, dar și pentru captarea evenimentelor din programul de 
practică. Este important ca fotografiile să fie clare, bine expuse, cu o compoziție echilibrată și o 
încadrare studiată, astfel încât să surprindă detaliile relevante și relațiile spațiale.  

3.10. Măsuri de siguranță și echipament de protecție 

Articolul 23. Măsuri privitoare la sănătatea și siguranță în muncă și pe șantier 

(1) Practica universitară se poate desfășura strict cu respectarea măsurilor prevăzute de lege 
pentru sănătate și siguranță în muncă, respectiv pentru siguranță în șantier.  

(2) În privința implementării măsurilor pentru siguranța în muncă și în șantier, răspunderea 
directă cade asupra furnizorului de practică și asupra studentului practicant implicat.  

(3) Facultatea de Arhitectură și Urbanism din Cluj-Napoca nu poate fi trasă la răspundere 
pentru evenimente sau accidente produse la locațiile de practică, în timpul stagiului de practică.  

Articolul 24. Echipament de protecție  

(1) Echipamentul de protecție este obligatoriu conform legii pentru vizitele de studiu în incinte 
de construcții sau industriale, asigurând siguranța studenților în mediile de lucru. Dincolo de 
aceasta, echipamentul este esențial pentru că permite studenților să se concentreze pe 
documentarea și analiza activităților de pe șantier.  

(2) Printre echipamentele de protecție obligatorii se numără: 
− Casca de protecție: Protejează capul de eventuale căderi de obiecte sau impacturi. 
− Încălțăminte de protecție: Bocanci rezistenți, cu talpă antiderapantă, pentru a preveni 

alunecările și pentru a proteja picioarele de obiecte ascuțite. 
− Vesta reflectorizantă: Asigură vizibilitatea persoanelor în incintele de lucru 
− Ochelari de protecție: Protejează ochii de praf, particule și eventuale stropi de materiale. 
− Protecție auditivă: Căști sau dopuri de urechi pentru protejarea auzului în medii cu zgomot 

intens, atunci când este necesar. 
− Mănuși de protecție: Permite manipularea în siguranță a uneltelor și materialelor; 
− Hamuri de siguranță: Folosite în situații de risc ridicat, cum ar fi lucrul la înălțime. 
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3.11. Clauze referitoare la practica universitară 

Articolul 25. Clauză privitoare la conflictul de interese 

(1) Un student nu poate desfășura practica în circumstanțe care dau naștere conflictelor de 
interese cu parcursul academic al studentului, și care pot influența evoluția acestuia în orice 
mod (favorabil sau nefavorabil). 

Articolul 26. Clauză financiară privitoare la practica T7 

(1) Relația între practica universitară și prestarea de servicii comerciale este una de 
incompatibilitate. Un student nu poate desfășura practica universitară la un furnizor de practică 
cu care, în paralel, are un contract de muncă. 

(2) Părțile nu au dreptul să pretindă și nu au obligația să ofere beneficii financiare, salariu sau 
bonificații pentru activitatea de practică universitară la biroul de proiectare. 

Articolul 27. Clauză deontologică   

(1) Se vor respecta normele de etică universitară și profesională. 

(2) Studentul își asumă alegerea locului de practică universitară, urmărind scopul de formare 
profesională. Studentul se obligă la buna îndeplinire a atribuțiilor convenite, în limitele 
prezentului regulament, și cu respectarea obligațiilor de studiu universitar.  

(3) În sprijinul demersurilor studentului, tutorele de practică se angajează să asigure o 
experiență practică cât mai bogată, să dedice timpul necesar îndrumării, și să sprijine formarea 
acestuia ca viitor arhitect, și cu respectarea obligațiilor de studiu academic ale studentului.  

Articolul 28. Clauză de confidențialitate 

(1) Pentru includerea în caietul de practică a informațiilor sensibile sau a materialului 
confidențial, studentul are nevoie de acordul dat în scris al tutorelui, respectiv a furnizorului de 
practică.  

IV. ORGANIZAREA PRACTICII UNIVERSITARE 

4.1. Organizatorul de practică 

Articolul 29. Organizatorul de practică 

(1) Organizatorul de practică este instituția de învățământ universitar, care organizează 
activități instructiv-educative și formative de practică universitară, în acest caz Facultatea de 
Arhitectură și Urbanism Cluj-Napoca.  

(2) Atribuțiile organizatorului de practică includ: 
− Gestionează planul de practică și regulamentul de practică; 
− Planifică și implementează calendarului anual de practică; 
− Facilitează parteneriate de practică cu terți furnizori de practică; 
− Facilitează programe de practică prin organizare internă; 
− Denumește cadre didactice responsabile cu implementarea programului de practică; 
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Articolul 30. Roluri în implementarea programului de practică 

(1) Coordonatorul general de practică este acel cadru didactic desemnat cu responsabilitatea 
coordonării generale a proceselor universitare legate de practica universitară. 

(2) Titularul disciplinei practică, la fiecare din cei 6 ani de studiu, este acel cadru didactic 
desemnat cu responsabilitatea disciplinei, rolul fiind atribuit decanului de an. Principalele 
atribuții ale titularului disciplinei practică includ: 
− Coordonarea practicii la nivelul anului de studiu; 
− Organizarea colocviului de practică la anul de studiu 

(3) Consilierul de practică, la fiecare din cei 6 ani de studiu, este acel cadru didactic desemnat 
cu responsabilitatea consilierii studenților în legătură cu practica universitară, rolul fiind atribuit 
consilierului de studii; 

(4) Supervizorul activității de practică este acel cadru didactic desemnat cu responsabilitatea 
de supervizare a practicii și de evaluare în cadrul colocviului de practică. 
− Pentru anii I, II, III și IV, rolurile de supervizor vor fi stabilite de către titularul disciplinei 

practică; 
− Pentru anii V și VI, supervizorul activității de practică universitară este îndrumătorul 

proiectului de diplomă; 

4.2. Furnizorul de practică  

Articolul 31. Furnizorul de practică 

(1) Furnizorul de practică este acea entitate legal constituită, ce desfășoară o activitate în 
corelație cu specializările cuprinse în nomenclatorul Ministerului Educației Naționale și care 
poate participa la procesul de instruire practică a studenților.  

(2) Statutul juridic al furnizorului de practică include următoarele forme: societate comercială, 
instituție de stat, organizație non-guvernamentală sau orice altă persoană juridică înregistrată 
cu sediul în țară sau în străinătate, care operează în domeniul arhitectură sau conexe. 

(3) Sarcinile furnizorului de practică includ: 
− organizarea programului de practică și implementarea acestuia; 
− implementarea măsurilor de siguranță și sănătate în muncă a practicanților, precum și a 

măsurilor de protecție și siguranță pe șantier; 
− desemnarea unui tutore de practică, direct responsabil de activitatea de practică a 

studenților; 

Articolul 32. Tutorele de practică (îndrumătorul de practică) 

(1) Tutorele de practică este specialistul desemnat de către furnizorul de practică, cu 
responsabilitate directă asupra activității studentului practicant pe perioada derulării 
programului de practică universitară; 

4.3. Studentul practicant 

Articolul 33. Practicantul 

(1) Practicantul este studentul care desfășoară activități practice pentru consolidarea 
cunoștințelor teoretice și pentru formarea abilităților, spre a le aplica în concordanță cu 
specializarea pentru care se instruiește.  

(2) Atribuțiile și obligațiile studenților practicanți sunt următoarele: 
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− studiază oferte și identifică oportunități de practică universitară, în funcție de propriile 
interese de formare profesională; la nevoie, solicită consiliere și orientare în practică de la 
cadrele didactice implicate în practica universitară; 

− obține echipament de protecție în șantier; participă la instructajele de siguranță și 
securitate în muncă și pe șantier; 

− completează documentele de practică; 
− îndeplinește activitățile de practică asumate, cu respectarea tuturor prevederilor stabilite în 

prezentul regulament; 

4.4. Documente pentru practică 

Articolul 34. Documentele pentru practică au rolul de a stabili acordul privind desfășurarea 
programului de practică, precum și de a demonstra efectuarea programului asumat. 
Documentele includ: 

(1) Convenția de practică: documentul prin care se consemnează acordul pentru efectuarea 
practicii universitare, stabilit între practicant, furnizorul de practică și organizatorul de practică, 
înainte de începerea activității. După caz, se poate înlocui cu un contract de voluntariat; 

(2) Adeverința de practică: documentul eliberat de furnizorul de practică, la încheierea 
perioadei de practică stabilite prin convenția de practică, atestând participarea studentului la 
activitatea de practică universitară convenită. După caz, se poate înlocui prin certificat de 
participant; 

(3) Fișa de evaluare: documentul întocmit de tutorele de practică, la încheierea practicii 
universitare, și cuprinde evaluarea asupra activității studentului practicant;  

(4) Tabelul nominal: documentul întocmit de furnizorul de practică, prin care se atestă 
participarea în grup organizat la vizita de studiu organizată ca program de practică universitară; 

(5) Foaia de prezență: documentul semnat de către furnizorul de practică, prin care atestă 
prezența studentului la vizita de studiu sau la un program recunoscut ca practică universitară; 

(6) Alte documente care atestă participarea la o activitate recunoscută ca practică 
universitară: bilet de intrare; chitanța turului ghidat; ecuson / brățară de participant; orice alte 
documente justificative;  

V. EVALUAREA ÎN CADRUL DISCIPLINELOR DE PRACTICĂ 

5.1. Caietul de practică 

Articolul 35. Caietul de practică este dosarul elaborat de practicant în urma efectuării 
modulelor de practică în cursul unui an universitar. Caietul ilustrează punctele centrale ale 
activității de practică, acestea incluzând: 

− Corelări proprii între bagajul teoretic dobândit în cadrul academic și aplicarea acestui bagaj 
în practica profesională de arhitectură; 

− Experiența dobândită cu procesele de lucru în context profesional; 
− Experiența de colaborare dobândită în colective profesionale interdisciplinare;  
− Experiența de comunicare cu autorități publice și cu diferiți experți;  
− Experiența personală de networking profesional și orientarea în carieră; 
− Concluziile proprii ale practicantului în urma efectuării programului de practică; 
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Articolul 36. Ilustrarea experienței individuale de practică universitară se realizează prin: 

− Text succint, raportat la punctele centrale ale experienței proprii de practică 
− Ilustrare grafică a experienței de practică, prin mijloace la alegere: fotografii, schițe de 

mână, desene tehnice etc 

Articolul 37. Formatul caietului de practică este A4 vertical, cu file multiple, cu aranjare în 
pagină și prezentare la alegere, având următoarea structură de conținut: 

− Pagina de copertă, cuprinzând datele de identificare: 
FACULTATEA DE ARHITECTURĂ ȘI URBANISM CLUJ-NAPOCA 
Anul universitar 2024-2025 
PRACTICĂ UNIVERSITARĂ ANUL ..... (cu numerotarea anului de studiu) 
Stud. arh. NUME Prenume 
Grupa ..... 

− Pagina de cuprins  
− Paginile alocate ilustrării propriu-zise a experienței de practică universitară, organizată pe 

capitole, în funcție de temele de practică universitară abordate.  

Articolul 38. Condiții privitoare la conținutul caietului de practică 

(1) Caietul poate conține doar activități de practică desfășurate în anul universitar în curs. 
Activitățile anterioare se consideră a fi expirate și nu mai pot fi raportate; prevederea este 
valabilă și în situația de recontractare a colocviului de practică, având activități din ani 
universitari precedenți ce nu au mai fost raportate anterior; 

(2) Nu se pot include activități de practică neefectuate până la data colocviului de practică, 
chiar dacă există o convenție de practică care garantează desfășurarea pe viitor. 

(3) Orele suplimentare de practică dintr-un an universitar nu se cumulează și nu se pot raporta 
într-un caiet de practică dintr-un an universitar următor. 

(4) O activitate de practică se poate raporta doar o singură dată în caietul de practică. Studenții 
care contractează simultan două discipline de practică vor efectua activități de practică diferite 
pentru cele două colocvii contractate. 

5.2. Colocviul de practică 

Articolul 39. Colocviul de practică 

(1) Evaluarea activității de practică universitară se face prin colocviu oral în cadrul disciplinei 
practică aferente fiecărui an de studiu. Colocviul se susține în fața unei comisii formate din cadre 
didactice supervizoare, stabilită de către titularul de disciplină practică, comunicată în prealabil. 

Articolul 40. Conținutul-cadru pentru susținerea colocviului de practică este:  

− Caietul de practică 
− Documentele de practică, semnate în original, scanate în format electronic, A4 vertical. 
− Portofoliul studențesc, actualizat 

Articolul 41. Criterii de evaluare a colocviului de practică 

− Efectuarea orelor minime de practică universitară stabilite prin planul de învățământ, cu 
minim o activitate la fiecare modul obligatoriu stabilit prin planul de practica. 

− Capacitatea studenților de corela noțiuni teoretice cu practica profesională;  
− Gradul de experiență proprie dobândită în urma activității de practică universitară; 
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Articolul 42. Notarea colocviului de practică universitară 

(1) Conform planului de învățământ aprobat, calificativele la colocviul de practică sunt:  
− admis (nota 10) 
− respins (nota 4) 
− absent (nota 0) 

VI. DISPOZIȚII FINALE 

Articolul 43. Limitarea răspunderii 

(1) Facultatea de Arhitectură și Urbanism din Cluj-Napoca nu poate fi trasă la răspundere 
pentru evenimente sau accidente produse la locațiile de practică, în timpul stagiului de practică.  

Articolul 44. Statutul legal al practicii universitare 

(1) Practica universitară este o activitate reglementată în cadrul sistemul de învățământ,  prin 
legi, norme și metodologii valabile pe plan național, precum și prin regulamentele interne ale 
Universității Tehnice din Cluj-Napoca și ale Facultății de Arhitectură și Urbanism. 

(2) Pe toată durata desfășurării practicii universitare, practicantul își menține statutul de 
student al Facultății de Arhitectură și Urbanism din cadrul Universității Tehnice din Cluj-Napoca. 

Articolul 45. Abateri 

(1) Abaterile de la prezentul regulament vor fi sesizate în scris, și vor fi soluționate de către 
organizatorul de practică, cu consultarea Consiliului Facultății, și cu respectarea 
regulamentelor și a legilor în vigoare. 

VII. ANEXE 

Anexa 1 – Convenție Cadru privind efectuarea stagiului de practică  (RO / EN) 
Anexa 2 – Certificat de practică (Adeverință de practică) (RO / EN) 
Anexa 3 – Tabel nominal de acces în șantier / în incintă (RO / EN) 
Anexa 4 – Certificat de participant (foaie de prezență) (RO / EN) 
Anexa 5 – Fișa de evaluare a competențelor  (RO / EN) 

 


