FISA DISCIPLINEI

57.00 FIZICA CONSTRUCTIILOR

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior  [Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca

1.2 Facultatea Arhitectura si Urbanism
1.3 Departamentul Urbanism

1.4 Domeniul de studii Arhitectura

1.5 Ciclul de studii Licenta + Master integrat

1.6 Programul de studii / Calificarea Arhitectura

1.7 Forma de invatamant IF — invatamant cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Fizica constructiilor Codul disciplinei | 57.00

. Conf. Dr. Arh. loana Moldovan —
2.2 Titularul de curs . )
ioana.moldovan@campus.utcluj.ro

2.3 Titularul activitatilor de seminar /
. . Nu este cazul
laborator / proiect / practica

2.4 Anul de studiu 4 | 2.5 Semestrul | 1 | 2.6 Tipul de evaluare E
2.7 Regimul Categoria formativa DF
disciplinei Optionalitate DOB

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore 5 din 3.2 5 3.3 0 33 0 33 0 33 0
pe saptamana care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica
3.4 Numar de ore din | 3.5 3.6 3.6 3.6 33

28 28 . 0 0 . 0 .. 0
pe semestru care:| Curs Seminar Laborator Proiect Practica

3.7 Distributia fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual si evaluare:

(a) Evaluare 2
(b) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
(c) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe 4
teren

(d) Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

(e) Tutoriat 2
(f) Alte activitati -
3.8 Total ore studiu individual si evaluare (suma (3.7(a)...3.7(f)) 22
3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 50
3.10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul.

Competentele dobandite prin parcurgerea cursurilor: Materiale de

constructii, Elemente de constructii, Bazele proiectdrii, Proiectare de
4.2 de competente . o . ) . o .
arhitecturd si Detalii de arhitecturd constituie o baza pentru buna

intelegere a notiunilor discutate in cadrul cursului.



mailto:ioana.moldovan@campus.utcluj.ro

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Prezenta studentilor la cursuri este obligatorie in proportie de minimum
. .150% (conform Regulamentului ECTS/UTCN). Situatia se actualizeaza pe

5.1. de desfasurare a cursului N . . . o
platforma MS Teams. Neindeplinirea prezentei atrage imposibilitatea

sustinerii examenului si necesitatea recontractarii.

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului / |Nu este cazul.

proiectului

6. Competentele specifice acumulate

CE23 — proiecteaza masuri pasive privind energia.
CE24 — proiecteaza sisteme de anvelopare a cladirilor.
CE29 — satisface cerinte tehnice.

CE30 — studiaza relatia dintre cladiri, oameni si mediu.

Competente
profesionale

CE32 —indeplineste reglementarile tehnice n constructii.

CT6 — adopta modalitati de reducere a poluarii.
CT9 - isi asuma responsabilitatea.

CT11 - efectueaza calcule.

CT23 - gandeste analitic.

Competente
transversale

CT4 - accepta critici si orientari.

7. Rezultatele asteptate ale invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si
Autonomie (si corelare cu
Rezultatele asteptate ale

Cod invatarii din RAl corespondent
intern din HG publicatd in
RAI MONAITORUL OFICIAL AL
ROMANIEI, PARTEA I, Nr.
940/10.X.2025 si UIA UNESCO
Charter for Architectural
Education)
RFAU.6 | Studentul identifica Studentul elaboreaza Studentul coopereaza,
palierele relevante cercetarea preliminara / schimba informatii si
privind dimensiunile studiile necesare definirii manifesta spirit critic si
functionale si tehnice ale | optiunilor tehnice si a flexibilitate, Tn relatia cu
proiectarii si le intelege fezabilitatii generale a inginerii / alti specialisti,
resorturile istorice, solutiilor adoptate in pentru definirea optiunilor
culturale si industriale. proiectare. tehnologice eficiente si
sustenabile Tn conceptia si
Specific disciplinei: Specific disciplinei: Efectueazd | implementarea proiectelor.
Asimileazad notiunile calcule higrotermice
fundamentale ale fizicii preliminare (rezistenta (Corelare HG nr.
constructiilor legate de termicad, coeficientul global G, | 940/10.X.2025: litera i -
higrotermicd (confort difuzia vaporilor de apd, probleme fizice, tehnologii,

termic, transfer termic, necesarul anual de cdldurd Q) | confort interior si protectie




condens, punti termice,
performanta materialelor
izolatoare) si acusticd
(sunet, zgomot, punti
acustice, acusticd urbanad
si protectie).

si evaludri acustice elementare
aplicate elementelor de
constructie.

climatericd in dezvoltare
sustenabild).

RFAU.13

Studentul intelege
principiile designului
ecologic, responsabil fata
de mediu, avand
capacitatea de a descrie
metode de conservare si
reabilitare ale mediului, in
raport cu ODD ale
Natiunilor Unite.

Specific disciplinei:
Intelege importanta
reducerii amprentei de
carbon a cladirilor prin
anvelope performante din
punct de vedere
energetic.

Studentul aplica strategii de
proiectare ecologica in
solutiile arhitecturale,
operand cu principii de
conservare si reabilitare a
mediului corelate cu ODD.

Specific disciplinei: Propune
solutii tehnice de optimizare a
elementelor de anvelopd
pentru reducerea emisiilor si a
consumului necontrolat de
energie.

Studentul Tsi asuma decizii
orientate spre reducerea
impactului asupra mediului,
prioritizand solutii
responsabile, ancorate in
Obiectivele de Dezvoltare
Durabila ale Natiunilor Unite.

(Corelare Cartd UIA13: design
responsabil ecologic si
reabilitare mediu).

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Dezvoltarea de competente specifice in domeniile higrotermicii si
acusticii cladirilor si mediului urban, in scopul fundamentarii
tehnice corecte si sustenabile a proiectului de arhitectura.

8.2 Obiectivele specifice

anvelopa.

Asimilarea cunostintelor teoretice legate de fenomenele fizice
(higrotermice si acustice) din constructii.

Dobandirea abilitatii de a efectua calcule analitice preliminare de
verificare a performantei termice si acustice a elementelor de

9. Continuturi

Nr. Metode de .
9.1 Curs Observatii
ore predare
C1 Introducere. Exigente in constructii. Notiuni de Fizica 5 Studentii
constructiilor: Partea | (apa, caldura). sunt




Nr. Metode de ..
9.1 Curs Observatii
ore predare
C2 Notiuni de Fizica constructiilor: Partea Il (radiatia solara, 5 incurajati
vaporii de ap3, undele sonore). sa participe
C3 Higrotermica. Confortul termic. Transferul termic. la ap.li.ca.rea
Condensul. (2 ore) 2 teo.ru.al 7!
definirea
C4 Punti termice. Materiale cu proprietati termoizolatoare. 2 exemplelor.
C5 Curs practic: Determinarea caracteristicilor geometrice ale 5
anvelopei incdlzite. Rezistenta termica a elementelor. Prelegeri
C6 Verificarea gradului de protectie termica — Coeficientul 5 insotite de
global de izolare termica G (teorie). proiectii.
C7 Curs practic: Calcul — Coeficientul global de izolare termica 5 Discutii
G al unei cladiri de locuit. comune ale
C8 Curs practic: Calculul difuziei vaporilor de apa prin aspectelor
elementele de constructie (aplicatie perete). Necesarul anual 2 teoretice si
de caldura al unei cladiri Q. exemplelor
C9 Acustica. Generalitati. Sunet-zgomot. 2
C10 Punti acustice. Materiale cu proprietati fonoizolatoare. 2
C11 Acustica urbana. 2
C12 Bariere acustice. 2
C13 Sali de auditie: Partea . 2
C14 Sali de auditie: Partea . 2

Bibliografie

e Andreica, H.-A. et al. - Constructii civile, Ed. U.T.Press, Cluj-Napoca, 2009.

e Comsa, E., Moga, |.,, Munteanu, C. - Proiectarea higrotermicad si auditul energetic al anvelopei
cladirilor civile, Ed. U.T.Press, 2010.

e Focsa, V. - Higrotermica si acustica cladirilor, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1975.

e Moga, L.M. et al. - Punti termice specifice cladirilor cu pereti structurali din ziddrie, Ed. U.T.Press,
2013.

e Standarde, normative si reglementari tehnice specifice in vigoare.

. . . Nr. Metode de .
9.2 Seminar / laborator / proiect / practica Observatii
ore predare
N/A
Bibliografie
N/A

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina si intreg continutul acesteia reflecta standardele comunitatilor educationale si profesionale
specifice domeniului arhitecturii, fiind aliniata cu principiile Cartei UIA UNESCO pentru Educatie n
Arhitectura, ale Ordinului Arhitectilor din Romania, ale intregii baze legale a reglementarii profesiei de
arhitect, precum si cu standardele specifice ARACIS.

Competentele acumulate prin audierea acestui curs contribuie semnificativ la consolidarea culturii
profesionale necesare unui arhitect, oferind baza initiala de cunostinte legate de fizica constructiilor,
asigurand confortul interior, protectia climaterica si o abordare sustenabila in proiectare, conform
cerintelor pietei de munca si normativelor europene.

11. Evaluare



Tip activitate

11.1 Criterii de evaluare

11.2 Metode de evaluare
(si forma evaluare:
continui/sumativa)

11.3 Pondere
din nota finala

Lucrare scrisa -

. . o
114C Verificarea insusirii conceptelor Higrotermica (H) 50%
.4 Curs i
teoretice si a corectitudinii rezolvarii (Examen scris)
aplicatiilor practice. Lucrare scrisa -
Acustica (A) 50%
(Examen scris)
11.5 Seminar/Laborator
. . Nu este cazul - -
/Proiect / practica
11.6 Standard minim de performanta
Obtinerea notei minime 5 la fiecare dintre cele doua parti scrise: H2 5 si A 2 5.
Data completarii: | Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnatura

Septembrie 2025 | curs

Conf. Dr. Arh. loana MOLDOVAN

Aplicatii

Data avizarii in Consiliul Departamentului ........

Data aprobarii in Consiliul Facultatii ...............

Director Departament Arhitectura

Conf. Dr. Arh. Vlad Rusu

Decan,

Prof. Dr. Arh. Serban Dragos lon Tiganas




