
FIȘA DISCIPLINEI 

17.00 PRACTICĂ AN 1 

1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca  

1.2 Facultatea  Arhitectură și Urbanism 

1.3 Departamentul Arhitectură 

1.4 Domeniul de studii Arhitectură 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea Arhitectură 

1.7 Forma de învățământ IF – învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică An 1 Codul disciplinei 17.00 

2.2 Titularul de curs 
Conf. Dr. Arh. Dana Sorina Opincariu - 

Dana.Opincariu@arch.utcluj.ro 

2.3 Titularul activităților de seminar / 

laborator / proiect / practică 

Conf. Dr. Arh. Dana Sorina Opincariu - 

Dana.Opincariu@arch.utcluj.ro 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 

2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DF 

Opționalitate DOB 

 

3. Timpul total estimat 

3.1 Număr de ore 

pe săptămână 
- 

din 

care: 

3.2 

Curs 
- 

3.3 

Seminar 
- 

3.3 

Laborator 
- 

3.3 

Proiect 
- 

3.3 

Practică 
- 

3.4 Număr de ore 

pe semestru 
24 

din 

care: 

3.5 

Curs 
0 

3.6 

Seminar 
0 

3.6 

Laborator 
0 

3.6 

Proiect 
0 

3.3 

Practică 
24 

3.7 Distribuția fondului de timp (ore pe semestru) pentru studiu individual și evaluare: 

(a) Evaluare 1 

(b) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe  

(c) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platforme electronice de specialitate și pe 

teren 

 

(d) Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 1 

(e) Tutoriat  

(f) Alte activități  

3.8 Total ore studiu individual și evaluare (suma (3.7(a)…3.7(f)) 2 

3.9 Total ore pe semestru (3.4+3.8) 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe 
Cunoștințe de desen arhitectural, dobândite pe parcursul anului în cadrul 

disciplinelor Proiectare de arhitectură 1 și 2. 

 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 



5.1. de desfășurare a cursului - 

5.2. de desfășurare a 

seminarului / laboratorului / 

proiectului 

Asumarea răspunderii privind siguranța propriei persoane, ulterior 
instructajului de protecția muncii. 
Prezența este obligatorie în proporție de 80%. ( on line / on site) 

 

6. Competențele specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

țe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e CE3. efectuează cercetare de teren 

CE4. efectuează muncă de teren 

CE11. găsește soluții pentru probleme 

 

C
o

m
p

et
en

țe
 

tr
an

sv
er

sa
le

 

CT1. da dovada de initiativa 

CT4. acceptă critici și orientari 

CT15. demonstrează angajament 

CT16. gândește rapid 

CT22. abordează provocările în mod pozitiv 

CT35. lucrează în echipe 

CT46. lucrează eficient 

 

7. Rezultatele așteptate ale învățării 

 

Cod 

intern 

RAI 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 

Autonomie (și corelare cu 

Rezultatele așteptate ale 

învățării din RAI corespondent 

din HG publicată în 

MONITORUL OFICIAL AL 

ROMÂNIEI, PARTEA I, Nr. 

940/10.X.2025 și UIA UNESCO 

Charter for Architectural 

Education) 

RFAU.1

2 

Studentul/absolventul are 
capacitatea de a descrie 
responsabilitățile 
profesionale și 
disciplinare ale 
arhitectului față de 
valorile umane, sociale, 
culturale, urbane, 
arhitecturale și de mediu, 
precum și de patrimoniul 
arhitectural, identificând 
relațiile dintre arhitectură 
și sănătatea, siguranța și 
bunăstarea societății, 
precum și principiile de 
echitate, diversitate și 
incluziune aplicabile în 
educația și practica de 
arhitecturală. 
 

 

Studentul/absolventul 
evaluează impactul deciziilor 
de proiectare asupra sănătății, 
siguranței și bunăstării 
utilizatorilor, integrând criterii 
de protecție ale patrimoniului 
și dovedind responsabilitate 
social în soluțiile propuse, 
aplicând totodată principii de 
echitate, diversitate și 
incluziune în contextele 
activităților sale. 
 

 

Studentul/absolventul își 
asumă responsabilitatea 
profesională față de interesele 
și valorile societății, acționând 
etic în luarea deciziilor care 
pot afecta sănătatea și 
siguranța publică, promovând 
incluziunea și respectul pentru 
diversitate, atât în mediul 
profesional cât și în mediul 
educațional de arhitectură. 
 

(UIA 12) Înțelegerea 

responsabilităților 

profesionale și disciplinare 

față de valorile umane, 

sociale, culturale, urbane, 

arhitecturale și de mediu, 

precum și față de 

patrimoniul arhitectural – 

inclusiv sănătatea, 



siguranța și bunăstarea 

societății; și aspectele 

fiziologice și psihologice ale 

sănătății și bunăstării 

publice. Aceste 

responsabilități includ, de 

asemenea, un angajament 

față de echitate, diversitate 

și incluziune atât în 

conținutul, cât și în 

contextul instruirii 

arhitecturale. 

RFAU.1

4 

Studentul/absolventul 
înțelege și are capacitatea 
de a explica principiile 
unor metode de 
construcție creative, 
relevante în aplicarea 
unor soluții tehnice și 
sisteme constructive în 
realizarea clădirilor. 
 
- Exersarea noțiunilor 
dobândite pe parcursul 
anului 1 în situații 
practice precum 
organizarea unor expoziții 
de arhitectură, 
participarea la workshop-
uri sau școli de vară etc.  

Studentul/absolventul 
demonstrează competențe 
creative în alegerea și 
aplicarea soluțiilor și tehnicilor 
constructive relevante în 
propriile proiecte de 
arhitectură. 
 
- Capacitatea de a aplica 
cunoștințele dobândite în 
diverse situații practice; 
capacitatea de a 
releva construcții existente, 
împreună cu echipamentele și 
mobilierul lor, precum și de a 
desena construcțiile existente 
prin piese caracteristice 
proiectului de arhitectură, 
asigurând o bună înțelegere a 
situației existente atât pentru 
arhitecți cât și pentru 
profesioniști din domenii 
conexe: ingineri, instalatori, 
designeri de interior etc. 

Studentul/absolventul ia 
decizii independente și 
responsabile în raport cu 
elementele tehnice ale 
construcțiilor, gestionând 
compatibilitatea dintre 
soluțiile arhitecturale și 
tehnologiile constructive. 
 

(UIA14) Capacitatea de a 

demonstra competențe 

creative în tehnici de 

construcție, bazate pe o 

înțelegere cuprinzătoare a 

disciplinelor și metodelor de 

construcție legate de 

arhitectură. 

 

 

8. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

8.1 Obiectivul general al disciplinei 

Conform Regulamentului pentru practica universitară aprobat în 

CFAU din 12.03.2025, disciplina urmărește dobândirea de 

cunoștințe practice necesare formării studentului arhitect și 

verificarea aplicabilității cunoștințelor teoretice însușite de 

studenții în cadrul programului de instruire.  

8.2 Obiectivele specifice 

• Cunoașterea instrumentelor folosite în metodele tradiționale de 
relevare; 

• Însușirea disciplinei de lucru necesare pe teren; 

• Cunoașterea etapelor de parcurs pentru relevarea unui obiect 
de arhitectură: schițe și însemnări pe teren, măsurători, 
redactare; 

• Deprinderea de a lucra în echipă pentru organizarea unor 
expoziții de arhitectură. 

 

 



9. Conținuturi 

9.1 Curs 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

-    

Bibliografie 

 

 

9.2 Seminar / laborator / proiect / practică 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 
Observații 

Activități conforme cu regulamentul FAU de practică/  participare 

la organizarea Expoziției anuale de proiecte- an 1 / realizarea 

portofoliului personal  de proiecte 

50 

ore 
 

Subiectul si 

activitatea 

disciplinei se 

păstrează atât 

pentru 

desfășurarea 

on line/on site 

Bibliografie 

 

 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina și întreg conținutul acesteia reflectă standardele comunităților educaționale și profesionale 

specifice domeniului arhitecturii, fiind aliniată cu principiile Cartei UIA UNESCO pentru Educație în 

Arhitectură, ale Ordinului Arhitecților din România, ale întregii baze legale a reglementării profesiei de 

arhitect, precum și cu standardele specifice ARACIS. 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 

11.2 Metode de evaluare 

(și forma evaluare: 

continuă/sumativă) 

11.3 Pondere 

din nota finală 

11.4 Curs - - - 

11.5 Seminar/Laborator 

/Proiect / practică 

- calitatea participării în 

activitățile de practică. 

verificarea dosarului cuprinzând 

activitățile realizate 

corespunzătoare 

Regulamentului de practică FAU 

100% 

11.6 Standard minim de performanță 

Notare prin calificativul Admis/ Respins; calificativul Admis reflectă realizarea activităților specifice 

Regulamentului și a numărului  minim de ore.    

 

Data completării: Titulari grad didactic, titlu Prenume NUME Semnătura 

Septembrie 2025 Curs   

 Practică Conf. Dr. Arh. Dana Sorina OPINCARIU  

   

   

 



Data avizării în Consiliul Departamentului …….. 

 

_______________________ 

Director Departament .Arhitectură 

Prof. Dr. Arh. Virgil POP 

Data aprobării în Consiliul Facultății …………… 

 

_______________________ 

Decan,  

Prof. Dr. Arh. Șerban Dragoș Ion ȚIGĂNAȘ 

 


